
   



че
тв

ер
г 

Сенсорное развитие  
9.00 – 9.10  

9.20 – 9.30  

Художественно – 

эстетическое развитие 
(лепка)  
15.45 – 15.55  

16.05 – 16.15 

 

 Художественно – 

эстетическое развитие 
(музыка)  

8.50 – 9.00 

Физическое развитие  
15.45 – 15.55  

16.05 – 16.15  

 

 

 

Сенсорное развитие + ФЭМС 

9.00 – 9.15  

9.25 – 9.40   

Физическое развитие  
9.50 – 10.05 

 

 

 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

9.10 – 9.20  

Речевое развитие  
Развитие речи  
9.40  - 10.00 

 

Художественно – эстетическое 
развитие (рисование/лепка)  
9.00 – 9.25  

Физическое развитие  
(на свежем воздухе) 
10.40 – 11.05 

 

Речевое развитие  
(подготовка к обучению 
грамоты)  
9.00 – 9.30  

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка) 

9.50  – 10.20   

Физическое развитие  
15.15 – 15.45 

пя
тн

иц
а 

Художественно – 

эстетическое развитие 
(музыка)  

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Физическое развитие  
15.45 – 15.55  

16.05 – 16.15  

 

Художественно – эстетическое 
развитие (аппликация / 
конструирование)  
9.00 – 9.10  

9.20 – 9.30  

Физическое развитие  
15.45 – 15.55  

16.05 – 16.15  

 

 

 

 

 

Речевое развитие  
Развитие речи  
9.00 – 9.15  

9.50 – 10.05    

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

9.25 – 9.40 

 

 

Художественно – эстетическое 
развитие 
(аппликация/конструирование)  
9.00 – 9.20   

Физическое развитие  
9.40 – 10.00 

Речевое развитие  
(подготовка к обучению 
грамоты)  
9.00 – 9.25  

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

9.45 – 10.10 

 

Художественно – эстетическое 
развитие (конструирование)  
9.00 – 9.30  

Ознакомление с окружающим 

(природа) 
9.40 – 10.10  

 

И
то

го
:  10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 12 занятий 14 занятий 

не более 10 мин  не более 10 мин не более 15 мин не более 20 мин не более 25 мин не более 30 мин 
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